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Proyectos sustentables en este nuevo ciclo

En el presente se viven tiempos con

L

problematicas ambientales diversas
como la contaminacion ambiental, la

pérdida de biodiversidad, el cambio
climatico, el inadecuado manejo de residuos
solidos urbanos y la escasez de agua potable en
algunas poblaciones, entre otros. Esta situacion
ha conducido a buscar modelos de desarrollo que
sean sustentables, es decir que se encuentren
equilibrios entre sociedad y medio ambiente, sin
que el ser humano sea solo un depredador de
recursos naturales, sino que sea un simbionte
mutualista de la naturaleza.

Asimismo, el incremento poblacional, con
todos los recursos que cada ser humano necesita
cotidianamente, requiere reconstruir las
plataformas de desarrollo socioeconémico con
un enfoque de sustentabilidad. En efecto, la
creciente demanda de agua potable, de alimentos
y de servicios de salud conduce a replantear

proyectos considerando la dimension
ambiental local y global. En este sentido, las
respuestas serian la produccion de alimentos
mediante sistemas agroecologicos, la
restauracion de ecosistemas de bosque como
activadores del ciclo hidroldgico corto (el
largo incluye al océano), el tener ciudades
con mayor cantidad de vegetacion (azoteas
y muros verdes, establecimiento de plantas
en dareas de uso comun), captaciéon y
depuracion del agua de lluvia, mejoramiento
de suelos erosionados o poco productivos, el
correcto funcionamiento de las 4reas
naturales protegidas y la propagacion de
plantas de interés etnobotanico, entre otras
respuestas ambientales.

La frase de este numero es: “La naturaleza es
la gran instructora de la humanidad” Dennys
Green.

Deseo que en este 2024 se cumplan todas
Arcadio Monroy

sus metas.

Lo que mas se necesita para aprender es un espiritu humilde. Confucio.

Los hombres aprenden mientras enseitan (Homines, dum docent, discunt). Séneca.
Para tener verdadera libertad hay que ser esclavo de la filosofia. Epicuro.

El filésofo es un hombre que desea discernir la verdad. Platon.

La metafisica me agrada porque nunca se acaba. Merimée.

Saber es acordarse. Aristoteles.

Donde crece el arbol del conocimiento ahi es el paraiso. Frederich. Nietzche.

Se agradece el financiamiento de la DGAPA, a
través del proyecto PAPIME PE206124, parala
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impresion de este boletin.
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ALGAS DEL DESIERTO: FUNCIONALIDAD E IMPORTANCIA ECOLOGICA
Maestra Yolanda M. Flores Estrada, e-mail: y_maribel fl@yahoo.com.mx
Introduccion
Las algas del desierto, que se desarrollan en zonas semidridas, desempefian un papel
relevante en la ecologia de los ecosistemas desérticos. Su capacidad para sobrevivir en
condiciones extremas y contribuir a la fertilidad del suelo las convierte en organismos de
gran interés para la investigacion y la conservacion ambiental.
Las algas del desierto han desarrollado varios mecanismos para sobrevivir en entornos con
sequia estacional. Entre estos mecanismos se incluye la capacidad de entrar en un estado
de letargo cuando las condiciones son desfavorables, como la sequia extrema. Al hacerlo,
pueden reducir su metabolismo al minimo y conservar recursos vitales hasta que las
condiciones mejoren. Otra adaptacion notable es su habilidad para aprovechar la humedad
del ambiente, absorbiendo el rocio de la mafiana o la niebla que se forma durante la noche.
Este mecanismo les permite obtener la humedad necesaria para llevar a cabo sus procesos
vitales basicos, incluso en ausencia de precipitaciones significativas.

Importancia ecologica de las algas del desierto

A pesar de tener un tamaiio en el rango de unos cuantos milimetros a casi 4 cm, las algas del
desierto desempefian un papel relevante al aprovechar la humedad del rocio y con esto
evitar su evaporacion de la superficie eddfica, asimismo participan en la fertilidad del suelo
mediante el aporte de materia organica al culminar su ciclo de vida. También, su capacidad
para fijar nitrogeno atmosférico y producir materia organica en condiciones aparentemente
inhdspitas contribuye a la disponibilidad de nutrientes para otras formas de vida en zonas
semidridas.

Ademas, las algas del desierto son una fuente de alimento para una variedad de organismos,
como los microinvertebrados hasta animales mas grandes, lo que las coloca en la red trofica
de los ecosistemas desérticos. Su papel como productores primarios es complementaria en
estos ambientes, a escala de las llamadas costras biologicas, para participar la cadena
alimenticia.

Conclusion

Las algas del desierto son organismos interesantes que han desarrollado una funcionalidad
original para sobrevivir en estado latente en uno de los entornos méas secos de la Tierra. Su
importancia es que ocupan un nicho ecoldgico para aprovechar cualquier gota de agua que
llegue a su superficie y que influyen en la fertilidad del suelo. Asi, participan en el
aprovechamiento optimo de los recursos hidricos en un ambiente donde la disponibilidad
de agua es el factor mas limitante del desarrollo vegetal.

Referencias
https://noticiasdelaciencia.com/art/43600/1as-algas-del-suelo-y-el-cambio-climatico-global
https://www.inecol.mx/inecol/index.php/es/ct-menu-item-25/ct-menu-item-27/17-ciencia-

hovy/1257-las-algas-y-su-importancia-como-indicadoras-ecologicas-en-lagos-volcanicos-
tropicales
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MODELO DE REHABILITACION AMBIENTAL EN
MATORRALES XEROFILOS

Arcadio Monroy Ata, e-mail: arcadiom@unam.mx
Introduccion
Un mosaico vegetal en un ecosistema de matorral xer6filo dominado por
mezquite (Prosopis laevigata), normalmente constituye un ensamblaje de
vegetacion en forma de manchdn, con plantas lefiosas y herbaceas asociadas.
Este conjunto de plantas forma un mutualismo multiple donde se comparte la
aportacion de materia organica al suelo, el uso eficiente del agua pluvial, la
atraccion de polinizadores, la presion de herbivoria y el microclima bajo la
cobertura del mezquite. Asimismo, bajo la superficie del suelo hay numerosas
interacciones de la biota edafica con la agrupacion de plantas como las simbiosis
mutualistas entre las raices con bacterias fijadoras de nitrogeno y con hongos
micorrizicos. Estas interacciones suministran parte de los nutrientes y de los
recursos hidricos que las plantas requieren a cambio de carbohidratos que
suministran los vegetales. Es relevante comprender la estructura y funcion de
la agrupacion vegetal en zonas semiaridas con el fin de tener un modelo de
mosaico vegetal de matorral xerdfilo, que pueda replicarse en sitios deteriorados
para su rehabilitacion ambiental y que seria fuente de semillas a fin de propagar
las especies. Esta nota tiene como objetivo caracterizar la conformacion de un
mosaico vegetal en un matorral xerdfilo durante su desarrollo y maduracion en
el proceso de sucesion ecoldgica.

Relacion entre vegetacion y hongos micorrizicos

Los hongos micorrizicos son determinantes en el proceso de sucesion vegetal
en varios ecosistemas, pero hay pocos trabajos sobre esta simbiosis mutualista
entre fitobiontes y micobiontes en un ecosistema semiarido. No obstante, se
ha reportado que en la maduracion vegetal en un ecosistema de matorral
xerofilo se pueden reconocer cuatro fases sucesionales: especies pioneras,
intermedias tempranas, intermedias tardias y maduras, donde hay una planta
dominante en las tres ultimas, ya que en la primera etapa hay mas uniformidad
de las especies. También se ha encontrado que las curvas de dominancia de
las especies vegetales se correlacionan con las curvas del consorcio de hongos
micorrizogenos arbusculares del subsuelo de cada fase, lo que indica que siguen
un mismo patron de dominancia ambas comunidades. Esto es un factor indicador
en programas de restauracion y conservacion de la biodiversidad en ecosistemas
de ambientes semiaridos.

Asimismo, en ecosistemas semiaridos se ha mostrado que hay plantas nodrizas
que facilitan el establecimiento de otras especies vegetales bajo su cobertura,
al conformar islas de fertilidad en el Valle del Mezquital, Hidalgo, y también se
ha reportado que el mezquite (Prosopis laevigata), ademas de ser planta nodriza
es un arbol “madre” que induce la sucesion ecoldgica y la conformacion de un
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mosaico vegetal mediante la red hifal. Por ello, establecer un mosaico vegetal
con plantas lefiosas adultas inoculadas con hongos micorrizicos y nucleado por
individuos de P. laevigata puede ser funcional, pero requiere ser comparado con
un mosaico vegetal similar en estructura y composicion, conformado con plantas
no micorrizadas. Asi se puede desarrollar un posible modelo de reconstruccion
funcional de un matorral xerdfilo en una etapa avanzada de la sucesion ecoldgica.

Conclusion

La sucesion ecoldgica es un proceso de creciente estructuracion y funcionalidad
de una comunidad bidtica. En el caso de la sucesion en una comunidad vegetal, la
biota edafica es determinante y puede acelerar la maduracion del conjunto de
plantas, particularmente via la red micorrizica comun o red hifal. También, la
dominancia de las interacciones poblacionales durante el proceso sucesional cambia
de competencia a neutralismo, después a protocooperacion y al final a
mutualismos. Por ello, es relevante establecer en forma experimental un mosaico
vegetal con y sin inoculacion micorrizica, a fin de caracterizar el desarrollo de
ambos conjuntos de plantas y registrar si hay una mayor funcionalidad en las
plantas del mosaico micorrizado. Esto contribuiria a tener un modelo de
rehabilitacion ambiental de matorrales xerdfilos y favorecer la conservacion de
este tipo de ecosistemas y sus especies, muchas de las cuales son endemismos
para México. También se puede contribuir a la teoria ecoldgica de la sucesion
vegetal en ambientes semidridos.

Matorral xerofilo en el Centro de Educacion Ambiental Yautlica, CDMX.
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. Qué hace un Bidlogo en el siglo XXI?

Ana Laura Bonilla Ruiz, e-mail: laurabonillaruiz@icloud.com
Biologa egresada de FES Zaragoza, UNAM

El quehacer de un Biologo es diverso como México, sin embargo, hacer
ciencia es una situacion que se vuelve dificil con el tiempo y la
diversificacion es la tarea de cada dia.

Durante el desarrollo de mi servicio social y la definicion del tema de tesis, me di
cuenta de que me enfrentaba a un tema contundente: ; Qué iba a hacer después
de la titulacion? En el transcurso de la Carrera llevaba una libreta de ideas y
me involucraba en temas diversos por un interés natural. Asi fue como adquiri
herramientas y conocimientos, desarrollé¢ habilidades de comunicacion,
negociacion, interaccion social y algunas decisiones me llevaron a coincidir con
amistades y contactos para otros proyectos. Cada etapa es importante, todo lo
que vivimos en nuestro paso por la universidad es una ensefianza, siempre tuve
claro que hay que ser selectivos, y separar las amistades en categorias como se
hace en un proyecto, todo nos sirve para fortalecernos en el camino que se
acerca cada dia: migrar a una realidad laboral o a la investigacion, ya que en la
practica la competencia y experiencia son muy similares.

La participacion de un Bidlogo en la sociedad no es nada facil, pareciera que un
cientifico es el enemigo del desarrollo y la industria, mi motivo para estudiar
esta profesion era viajar y disfrutar la naturaleza, hasta el dia de hoy seguimos
cumpliendo el suefio, sin embargo he pasado por etapas muy dificiles, al inicio
con sueldos bajos, condiciones laborales que limitan la creatividad, jefes que no
entienden las propuestas y “‘compaifieros-socios’” que se roban las ideas y se las
dan a otros contactos por simple envidia, en la investigacion es lo mismo, yo les
llamo: “las viejas practicas”.

Algunos de mis compafieros que ya han alcanzado un posgrado no ejercen y
actualmente se dedican a otras cosas que les dejan mas ganancias que su Carrera,
y todo ello se refleja en la calidad de vida y la salud mental. Asimismo, tener una
familia es un tema complejo, y con cada generacion va cambiando. En otro
rubro, muchos nos aventuramos a buscar un trabajo y nos adaptamos a las ofertas
que hay; un posgrado es un reto que nos limita, ya que implica tiempos completos
y no siempre es redituable, aunque ambos se pueden considerar como
oportunidades para desarrollar habilidades que nos acercan a un proyecto de
emprendimiento o autoempleo. Con las redes sociales podemos hacer alianzas,
crear contenido cientifico de calidad y conocer a otros que sin tener una “Carrera
cientifica”, solo de comunicacion, usan la informacion para diferentes objetivos
como los fines politicos.
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La Biologia me ha permitido diversificarme, desarrollando habilidades, gustos y
reafirmando mi amor por la naturaleza, mi compromiso y apoyo a los seres
vivos que cada dia se enfrentan a una competencia por espacio, y compartir con
perspectiva mis vivencias personales. Conocerse a uno mismo es importante,
tener en cuenta qué te gusta y si estas dispuesto a cambiar tus ideas por las
necesidades actuales, a veces los suefios implican dejar atras muchas creencias,
amistades y lugares conocidos, asi me ha tocado vivir cada etapa, y aunque
ahora veo muy poco a mis amigos de la facultad, creo que las experiencias y
todo lo que se recuerde con carifio, es lo que vale.

La forma en que vemos la vida y tener el conocimiento de lo que deriva de ella
nos hace diferentes, por ello la resistencia como profesional de la Biologia conduce
a la resiliencia que es un factor determinante en la vida cotidiana. Asimismo,
conviene recordar el enfoque de nuestra labor: cientificos somos y en el camino
nos vamos a encontrar y siempre en el mismo lado: del lado de la naturaleza.
Finalmente, diré que nada es tiempo perdido, todo es parte de la experiencia de
vivir en el siglo XXI.

Feliz dia del Biologo colegas y compaiieros.
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Matorral xerofilo en el Centro de Educacion Ambiental Yautlica, CDMX.
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